
๓ ๑ ๒ ๔ 

               
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
สันทฏฺิฐิโก อะกาลโิก เอหิปัสสิโก โอปะนะยโิก 

ปัจจตัตงั เวทติพัโพ วญิญูหี ต.ิ 
(กราบ) 

พุทธัง สะระณงั คัจฉามิ 
ธัมมัง สะระณงั คัจฉามิ 
สังฆงั สะระณงั คัจฉามิ 

    ทุติยมัปิ พุทธัง สะระณงั คัจฉาม ิ

    ทุติยมัปิ ธัมมัง สะระณงั คัจฉามิ 
    ทุติยมัปิ สังฆงั สะระณงั คัจฉาม ิ

    ตะติยมัปิ พุทธัง สะระณงั คัจฉาม ิ

    ตะติยมัปิ ธัมมัง สะระณงั คัจฉามิ 
    ตะติยมัปิ สังฆงั สะระณงั คัจฉามิ 

ไตรสรณคมน์ 
สุปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ 

อุชุปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ 

ญายะปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ 

สามจีปิะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ 

ยะททิงั จตัตาริ    ปุริสะยุคานิ     อฏัฐะ ปุริสะปคุคะลา 
เอสะ ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ   อาหุเนยโย 

ปาหุเนยโย   ทกัขิเณยโย   อญัชะลกีะระณีโย 

อนุตตะรัง   ปุญญักเขตตงั   โลกสัสาต.ิ 
(กราบ) 

อมตะธรรม 
“…กรรมเกา่ไมม่ีใครลบล้างได้ 

กรรมปัจจบุนัจะชว่ยเจ้าเอง…” 
(ค าสอนของสมเด็จพระพฒุจารย์ (โต พรหมรังสี)) 

บทพระสังฆคุณ 

 

         พาหุง สะหัสสะมะภนิิมมติะสาวุธันตงั
,ครีเมขะลงั อุทติะโฆระสะเสนะมารัง ทานาทิ
ธัมมะวธิินา ชิตะวา มุนินโท, ตนัเตชะสา ภะ
วะตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ 
         มาราตเิรกะมะภิยุชฌิตะสัพพะรัตตงิ
, โฆรัมปะนาฬะวะกะมกัขะมะถทัธะยกัขัง
ขันตสุีทนัตะวธิินา ชิตะวา มุนนิโท, ตนัเตชะ
สา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ 
         นาฬาคริิง คะชะวะรัง อะตมิตัตะภูตงั, 
ทาวคัคจิกักะมะสะนีวะ สุทารุณนัตงัเมตตมัพุ
เสกะวธิินา ชิตะวา มุนินโท, ตนัเตชะสา ภะวะ
ตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ 
         อุกขิตตะขัคคะมะตหัิตถะสุทารุณันตงั, 
ธาวนัตโิย ชะนะปะถังคุลมิาละวนัตงั  อทิธี
ภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนนิโท, ตนัเตชะสา ภะวะ

ตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ  

         กตัตวานะ กฏัฐะมุทะรัง อวิะ คพัภินียา, 
จญิจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะนะกายะมชัเฌ สัน
เตนะ โสมะวธิินา ชิตะวา มุนินโท, ตนัเตชะสา 
ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ 
         สัจจงั วหิายะ มะตสัิจจะกะวาทะเกตุง
, วาทาภิโรปิตะมะนัง อะตอินัธะภูตงั ปัญญา
ปะทปีะชะลโิต ชิตะวา มุนนิโท, ตนัเตชะสา  
ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ 
         นันโทปะนันทะภุชะคงั วพิธัุง มะหิทธิง
, ปุตเตนะ เถระภุชะเคนะ ทะมาปะยนัโต อทิธู
ปะเทสะวธิินา ชิตะวา มุนินโท, ตนัเตชะสา    
ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลาน.ิ 
         ทุคคาหะ ทฏิฐิภุชะเคนะ สุทฏัฐะหัตถงั
, พรัหมงั วสุิทธิชุตมิทิธิพะกาภธิานัง ญาณาคะ
เทนะ วธิินา ชิตะวา มุนินโท, ตนัเตชะสา ภะวะ
ตุ เต ชะยะมงัคะลานิ ฯ 

เอตาปิ พุทธะชะยะมงัคะละอฏัฐะคาถา 
โย วาจะโน ทนิะทเิน สะระเต มะตนัท ี

หิต์วานะเนกะววิธิานิ จุปัททะวานิ 
โมกขัง สุขงั อะธิคะเมยยะ นะโร สะปัญโญ. 

*** ถ้าหากสวดให้ผู้อืน่ให้เปลีย่นจาก “เม” เป็น 
“เต” และให้ตั้งจตินกึถงึคนทีเ่ราต้องการสวด
ให้*** 

    อมิินา สักกาเรนะ พุทธัง อภิปูชะยามิ 
    อมิินา สักกาเรนะ ธัมมัง อภิปูชะยามิ 
    อมิินา สักกาเรนะ สังฆงั อภิปูชะยามิ 
 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต 
สัมมาสัมพุทธัสสะ (สวด 3 จบ) 

           อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา 
พุทธังภะคะวนัตงั อภิวาเทม ิ(กราบ) 
           สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมงั 
นะมสัสาม ิ(กราบ) 
           สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สังฆงั นะมาม ิ(กราบ) 

นมัสการพระรัตนตรัย 

บทบูชาพระรัตนตรัย 

   วนัทามิ พุทธัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะ
เม ภันเต, วนัทามิ ธัมมัง สัพพะเมโทสัง 
ขะมะถะเม ภันเต, วนัทามิ สังฆงั สัพพะ
เมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 

บทกราบพระรัตนตรัย 

ขอขมาพระรัตนตรัย 

อติปิิ โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 

วชิชาจะระณะสัมปันโน สุคะโต โลกะวทูิ 

อนุตตะโร ปุริสะทมัมะสาระถ ิ

สัตถาเทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาต.ิ

(กราบ) 
ให้สวดเกนิอายุ ๑ จบ เช่น อายุ ๔๒ ปี ต้องสวด  ๔๓ จบ 

บทพระธรรมคุณ 

บทพระพุทธคุณ 

พุทธชัยมงคลคาถา (พาหุงฯ) 


